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国宝・松江城
国史跡・松江城山公園
国宝・松江城
国史跡・松江城山公園

国史跡・小泉八雲旧居
（小泉八雲記念館提供）
国史跡・小泉八雲旧居
（小泉八雲記念館提供）
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台
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台
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江
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松
江
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下
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足
立
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術
館
ほ
か

開講中開講中

12月8日（月）～9日（火）
49,800円
50,900円50,900円

各お1人様
税込

1名1室利用 48,700円48,700円3名1室利用

2名1室利用

足立美術館、小泉八雲記念館・旧居入館料、遊覧船乗船料含む、
１泊３食（昼食２回・朝食１回）付き　

1泊2日
申込締切 11/6

　

N
H
K
朝
の
連
続
テ
レ
ビ
小
説『
ば

け
ば
け
』。小
泉
八
雲
夫
婦
が
紡
い
だ

物
語
の
舞
台
、島
根
を
旅
し
ま
せ
ん
か
。

山
陰
、松
江
の
名
所
を
巡
り
、秋
の
味
覚

に
舌
鼓
。地
元
発
着
の
バ
ス
ツ
ア
ー
で
、

心
ゆ
く
ま
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

1日目　12/8（月） 7時20分～8時発
2日目　12/9（火）19時～19時30分着

各地
予定

紅
葉
の
島
根
へ

紅
葉
の
島
根
へ

枚方 藤阪 長尾
うれしい地元発着

カルチャー教室
受講生
募集中

まずは体験から

「はじめての水彩画教室」

「津田文学サロン」など

6ページをご覧ください

も　　　  も募集！学ぶ 教える

朝ドラが 

もっと楽しくなる！？

「怪談」を
朗読と解説で
味わう講座も

11/6まで募集延長！

残席わずか、お早めに！

枚方・
藤阪・長尾から
 らくらく♪

（　　   ）

　

ま
ず
は
全
国
で
も
有
数
の

２
つ
の
自
家
源
泉
が
湧
く
、

湯
自
慢
の
宿
・
湯
の
山
温
泉

グ
リ
ー
ン
ホ
テ
ル
へ
。食
の

宝
庫
・
三
重
の
旬
を
味
わ
う

和
会
席
と
、美
人
の
湯
で
評

判
の
、源
泉
掛
け
流
し
の
温

泉
を
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
後
は
ジ
ャ
ズ
ド
リ
ー

ム
長
島
で
お
買
い
物
を
。そ

し
て
日
没
に
は
、光
が
奏
で

る
世
界
・
な
ば
な
の
里
へ
。世

界
最
高
峰
の
技
術
と
圧
倒

的
な
ス
ケ
ー
ル
で
、想
像
を

遥
か
に
超
え
る
感
動
の
連

続
。輝
く
水
上
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
や
世
界
の
絶
景
に
選

ば
れ
た
２
０
０
m
の
光
の
ト

ン
ネ
ル
、今
年
の
新
テ
ー
マ

エ
リ
ア
も
色
鮮
や
か
な
表

現
力
で
魅
了
し
ま
す
。ま
た
、

大
輪
ベ
ゴ
ニ
ア
に
包
ま
れ
る

夢
の
大
温
室
、紅
葉
の
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
も
と
、圧
巻
の
競

演
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

お
一
人
様
の
参
加
も
歓
迎

   

※
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少
催
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員
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枚
方 

・ 

藤
阪 

・ 

長
尾

・
奇
数
参
加
は
バ
ス
席
は
基
本
相
席

なばなの里イルミネーション
        まるで絵画の世界ベゴニアガーデンと
　　　　　　　　　　湯と味自慢 湯の山温泉へ

12月17日（水）
光のトンネル

今年のテーマは「ジパング」

紅葉ライトアップも

ベゴニアガーデン 入館券付き

湯の山温泉グリーンホテル

イメージ

参加者
募 集

日帰り
バスツアー

10時30分～11時発
21時～21時20分着予定

奇跡の絶景、なばなの里・光の祭典と絢爛ベゴニアが
咲き誇る大温室は、共に国内最大級。夢の世界へ‼
ゆったり温泉と美味もご堪能いただきます。

奇跡の絶景、なばなの里・光の祭典と絢爛ベゴニアが
咲き誇る大温室は、共に国内最大級。夢の世界へ‼
ゆったり温泉と美味もご堪能いただきます。

15,900円お一人様

なばなの里入園・ベゴニアガーデン
入館料、昼食、入浴含む 税込

なばなの里入園・ベゴニアガーデン
入館料、昼食、入浴含む 税込

製造・小売り・貴金属買い取り・リフォーム
見積り無料 お気軽にご相談ください

マリッジリング各種
ピトー・ロル

トゥルーラブ etc.

AM10：30〜PM6：00 木曜定休
 072-846-2081

ひらかたサンプラザ1号館3F
枚方T-SITE 向かい

カンダダイアモンド 検索

永遠の輝きを…真実の愛を形に

※営業日の変更など、随時ホームページでお知らせします※営業日の変更など、随時ホームページでお知らせします
11/7(金）は臨時休業致します11/7(金）は臨時休業致します

◆石言葉◆
希望・成功・幸運をもたらす

トパーズ・シトリン11月
誕生石

カンダダイアモンド

創
業
1
9
3
6
年

エリア限定・
ジュニアパック
など各種割引あり97,790円

詳
細
は
→

卒業袴同時
開催 レンタル予約レンタル予約

11：00〜18：00
火曜・水曜
京阪「交野市」駅 徒歩約3分

090-4073-5919
10：30〜19：00
火曜・第3水曜
京阪「枚方市」駅 徒歩約5分

072-844-1131
枚方本店

10：30〜18：00
火曜・水曜
JR「高槻」駅 徒歩約5分

072-648-3393
高 槻 店

11：00〜18：00
火曜・水曜
JR「四条畷」駅 徒歩約4分

072-879-2330
四條畷駅前店 きものつたやと

制服の和光交野店

二十歳の集い振袖展二十歳の集い振袖展

ご来店予約 振袖&袴

留袖、訪問着、七五三など 各種レンタルご予約も受付中留袖、訪問着、七五三など 各種レンタルご予約も受付中
※金額はすべて税込価格です

お買上げフルセットコースお買上げフルセットコース

198,000円～
レンタルフルセットコースレンタルフルセットコース

110,000円～
帯・小物が選べる20点フルセット

帯・小物が選べる30点フルセット

+12特典付

常時
展示中

特典付大＋18

特典付大＋21

ママ振持込みパック
前撮記念撮影5Pアルバム、
前撮時の着付・ヘアセット・メイク、
式当日の着付・ヘアセットが付いて

き
も
の
つ
た
や

安心のフルコース！ 前撮り＆式当日の
　　　　　着付・ヘアセット付き

早期ご成約割引＆成約プレゼント有！

2026年   2027年   2028年

　

切
り
絵
の
第
一
人
者
・
倪

瑞
良
さ
ん
の「
画
業
50
年
展
」

が
10
月
9
日
か
ら
13
日
ま

で
、き
も
の
つ
た
や
特
設

ギ
ャ
ラ
リ
ー（
枚
方
市
）で

開
催
さ
れ
、多
く
の
人
々
を

魅
了
し
ま
し
た
。

　

中
国
か
ら
日
本
に
移
住

し
た
両
親
の
も
と
で
、中
国

の
伝
統
的
な
切
り
絵
細
工

に
慣
れ
親
ん
だ
倪
さ
ん
は
、

一
旦
就
職
し
た
も
の
の
、切

り
絵
で
の
表
現
の
世
界
へ
。

1
9
7
0
、8
0
年
頃
に
は

テ
レ
ビ
番
組
へ
の
出
演
や
、

百
貨
店
で
の
個
展
な
ど
で

注
目
を
浴
び
ま
し
た
が
、そ

の
後「
作
品
を
売
ら
な
い
」

と
宣
言
し
、創
作
に
没
頭
し

ま
し
た
。

　

以
来
約
50
年
間
、倪
さ
ん

が
作
り
続
け
た
作
品
は
約

1
5
0
点
に
も
。そ
の
珠
玉

の
作
品
群
を
、西
陣
織
国
際

美
術
館
の
蔦
田
文
男
館
長

が
見
出
し
、倪
さ
ん
を
説
得
、

ぜ
ひ
多
く
の
人
に
見
て
も

ら
え
る
よ
う
に
と
、全
国
で

巡
回
展
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

作
品
は
す
べ
て
ギ
リ
シ
ャ

神
話
な
ど
を
モ
チ
ー
フ
に

し
た
彼
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
。下

絵
を
描
き
、黒
く
塗
っ
た
薄

い
和
紙
に
重
ね
て
ナ
イ
フ

で
切
り
、縦
約
1
m
の
大
作

と
も
な
る
と
、年
に
3
点
の

制
作
が
精
一
杯
。美
し
い
女

性
の
顔
を
繊
細
に
切
り
出

し
、植
物
や
天
体
な
ど
を
緻

密
に
配
置
す
る
、1
㎜
に
も

満
た
な
い
線
が
1
枚
に
つ

な
が
る
神
業
に
息
を
呑
み

ま
す
。枚
方
展
の
後
、同
展

は
10
月
31
日
か
ら
4
日
間
、

八
幡
市
文
化
セ
ン
タ
ー
で

開
催
さ
れ
ま
す（
入
場
無
料
）。

西陣織国際美術館
京都本館 200畳×200点

嵐山館
大阪館

京都西陣・上七軒
嵐電・嵐山駅ビル3階
船場センタービル10号館1階

黒と白の綾

倪 瑞良「切り絵・ミュシャの世界」展

10/31（金）～11/3（月・祝）
八幡市文化センター

ほか、全国巡回展は▶

※西陣織でも切り絵作品を再現、展示

10月18日オープン!

11月プレオープン!

アールヌーボーのミュシャを彷彿とさせる、
流れるような曲線と優美な装飾で、女性の美
しさを精緻に表現ー。切り絵作家  倪 瑞良
（にい みずよし・76歳）孤高の50年間を破る
巡回展、10月に枚方で開催しました。

幽玄の世界を表現

「切り絵・
  ミュシャの世界」展

※会場でも取扱い有

丘みどり
～演魅Vol.6～

1月16日（金）
開演 14：00 ※開場は45分前・未就学児入場不可

グッドラックプロモーション 検索☎0570-030-707
グッドラック・プロモーション株式会社

（平日10時～16時）

申込み
問合せ

チケット
取扱い

アプリダウンロードは▶

●チケットぴあ   【Ｐコード：307-811】
●ローソンチケット 【Ｌコード：51895】
●セブンチケット   【セブンコード：112-626】
●イープラス

KIPPアプリ
が便利!

コンサート2026
2026.

高槻城公園芸術文化劇場
　　　　　　　　　 　  トリシマホール

6,500円（税込）

A席 5,000円、GLチケット 2,200円

S席・指定

【KIPPアプリ以外でのご購入】　 S席・指定　7,000円（税込）

KIPPアプリ
でのご購入で
KIPPアプリ
でのご購入で

※共に当日指定
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公益社枚方会館

フレスコ

←至
大阪

↑至京阪
　枚方市駅

枚方第二
小学校

   パナソニック
ベースボール
スタジアム アカカベ

星
ヶ
丘

ガソリン
スタンド

京
阪
交
野
線

1

168

P 20台

至京
都→

至京
都→

弁慶 山之上総本店

枚方市山之上東町3-1  公益社枚方会館横
☎072-894 -9977
団体貸切は50名様迄、個室完備
弁慶山之上総本店

枚方市東香里3-5-1東香里ゴルフセンター内

東香里本店

☎072-852-5983
交野市私部2-12-1交野市駅徒歩1分

交野駅前店

☎072-894-1147
㊡月曜（祝日の場合は翌日） ㊡月曜（祝日の場合は翌日）

年中無休

年中無休

昼 11:30～14:30　夜 17:00～22:00　Ｐ 有 各店LINEお友だち登録でお得情報発信しています！

各種一品料理もご用意しております

無料券

無料券

大正15年創業の手焼きうなぎ

厳選した国産うなぎを

職人が一尾ずつ開き、串打ちして
丹念に手焼きにこだわり

100年以上引き継がれた

秘伝のタレで焼き上げた逸品

大正15年創業の手焼きうなぎ

厳選した国産うなぎを

職人が一尾ずつ開き、串打ちして
丹念に手焼きにこだわり

100年以上引き継がれた

秘伝のタレで焼き上げた逸品

※店舗によって
　異なります

※駐車場は
　お問合せください

※1 枚で人数分提供します
※他のクーポンと併用可

※店内飲食のみ有効
※必ず本券をご持参ください
※1 枚で 1 グループ様有効
※提供は 2 貫～
　（インドマグロは 1 貫～）

交野市倉治 1-55-626（交野警察署すぐ）  

 OK

うな丼うな丼
1,800円（税込1,980円）1,800円（税込1,980円）
2,300円（税込2,530円）2,300円（税込2,530円）

並並

上上

うな重うな重
2,400円（税込2,640円）2,400円（税込2,640円）
2,900円（税込3,190円）2,900円（税込3,190円）

並並

店内
飲食
店内
飲食

上上

ひつまぶしひつまぶし
2,800円（税込3,080円）2,800円（税込3,080円）
3,300円（税込3,630円）3,300円（税込3,630円）

並並

上上

完
全
国
産

う
な
ぎ
使
用

5 店舗合同クーポン

4 店舗合同クーポン

招提平野店 
枚方市招提平野町8-26

宇治市小倉町老ノ木26-1丸武ビル1階
小倉店 

倉治店New ☎072- 896- 7212

年中無休 駐車場完備〈営業〉11時～14時半 / 17時～20時    クレジットカード/コード決済

R7.11.30 迄

※1 枚で人数分提供します
※他のクーポンと併用可

R7.11.30 迄

☎072-807-7078

八幡店 
八幡市八幡五反田39-4（八幡警察署すぐ）  

☎075-950-3989  

☎0774-34-3838

枚方市香里が丘3丁目11-1  CONOBA香里ケ丘
香里ケ丘店 ☎072-800-1004

人気ネタ
1貫111円

R7.11/1～11/30 迄有効

ごはん
大盛り

肝吸に
変更

マグロ赤身
2貫222円

ハマチ
2貫222円

（税込244 円）

（税込244 円）

お
持
ち
帰
り
も
承
り
ま
す
。

お
も
て
な
し
や
会
食
に
も

11/5水倉治店

海鮮丼

OPEN

11/1~
30日 
迄

クーポン
　　利用で

インドマグロ
トロ

1人前 6,800円→1人前 6,800円→
割引券割引券

フルコース
大好評

前日迄のご予約で前日迄のご予約でご予約限定ご予約限定

3,980円3,980円 ※必ず本券をご持参ください
※1 枚で 1 グループ様有効

R7年11月30日迄有効（税込4,378円）

弁
慶
人
気
ネ
タ

弁
慶
人
気
ネ
タ

弁
慶
人
気
ネ
タ

弁
慶
人
気
ネ
タ

弁
慶
人
気
ネ
タ

11月
中旬

「海鮮どんぶり太郎」
倉治店横にオープン！
「海鮮どんぶり太郎」
倉治店横にオープン！

★

JR
学
研
都
市
線

↓至河内
     　磐船

↑
至
藤
阪

機物神社

万代

第二
京阪

津田駅

交野警察署

倉
治
店

関西スーパー

交野北 IC

736

枚方市招提北町1-2230-1

招提店

☎072-894-8895

11 1
特
別
企
画

1貫222円

えび
2貫222円

（税込244 円）

たい
2貫222円
（税込244 円）

（税込244 円）

111円！1貫提供は2貫〜となります。
※インドマグロは1貫222円（税込244円）となります。

※仕入れ状況によりご提供できない
　場合がございます。（税込122 円）（税込122 円）

は

数量
限定

海鮮和風

くわしくは店頭チラシで‼くわしくは店頭チラシで‼
超！早割受付中超！早割受付中

　

心
房
細
動
は
よ
く
見
か

け
る
不
整
脈
で
高
齢
者
に

多
く
、80
歳
以
上
で
約

5
％
の
方
が
お
持
ち
で

す
。一
字
違
い
の「
心
室

細
動
」と
い
う
危
険
な
不

整
脈
が
有
名
で
す
が
、全

く
関
連
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

心
房
細
動
は
別
の
心
疾

患
が
原
因
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、む
し
ろ
元
々

心
疾
患
が
無
い
方
に
起
こ

る
こ
と
が
多
い
で
す
。次

の
心
拍
ま
で
の
間
隔
が
一

定
せ
ず
、脈
が
全
く
不
規

則
な
の
が
特
徴
で
す
。生

命
の
危
険
は
一
切
あ
り
ま

せ
ん
が
、突
然
心
房
細
動

が
起
こ
る
と
心
拍
数
が

1
2
0
を
超
え
る
頻
脈
に

な
る
こ
と
が
多
く
、動
悸

や
胸
の
違
和
感
、時
に
は

胸
痛
を
自
覚
し
ま
す
。高

血
圧
、肥
満
、過
度
の
ア
ル

コ
ー
ル
摂
取
な
ど
が
き
っ

か
け
に
な
り
ま
す
。2
〜
3

日
の
う
ち
に
通
常
の
脈
に

戻
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、

そ
の
ま
ま
持
続
し
て
慢
性

心
房
細
動
と
し
て
安
定
し

て
過
ご
さ
れ
て
い
る
方
も

多
い
で
す
。胸
部
症
状
を

緩
和
し
た
り
、心
不
全
へ

の
進
展
を
予
防
す
る
効
果

が
あ
る
お
薬
を
内
服
し
て

頂
き
ま
す
。ま
た
、心
房
細

動
は
脳
梗
塞
を
合
併
す
る

可
能
性
が
わ
ず
か
な
が
ら

高
ま
る
の
で
必
要
な
方
に

は
予
防
と
し
て
抗
凝
固
薬

を
内
服
し
て
頂
き
ま
す
。

　

カ
テ
ー
テ
ル
の
処
置
で

心
臓
内
の
電
気
の
流
れ
を

調
節
し
て
不
整
脈
を
抑
え

る
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
と
い

う
手
術
が
あ
り
ま
す
。最
近

は
患
者
さ
ん
の
負
担
と
危

険
性
が
低
下
し
、早
期
で

あ
れ
ば
効
果
が
期
待
で
き

る
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

…
…
…
…
…
…
…
…

京
都
大
学
医
学
部
卒

京
都
大
学
大
学
院
卒

勤
務
歴:

京
都
大
学
医
学
部

付
属
病
院
、市
立
島
田
市
民

病
院
、康
生
会
武
田
病
院

専
門
分
野:

救
急・総
合
診
療
科

竹中 洋幸 先生

心

房

細

動

枚方市藤阪東町
　　1丁目2番1号
072-858-8233

枚方市藤阪東町
　　1丁目2番1号
072-858-8233

竹中 洋幸竹中 洋幸

循環器内科  科長　
専門分野(循環器内科・
救急・総合診療科)

循環器内科  科長　
専門分野(循環器内科・
救急・総合診療科)

　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

災
害
は
い
つ
起
こ
る
か

わ
か
り
ま
せ
ん
。昨

今
で
は
、激
し
い
落

雷
を
伴
う
局
地
的

な
大
雨（
い
わ
ゆ
る
ゲ
リ
ラ

雷
雨
）が
原
因
で
、突
然
停

電
す
る
こ
と
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。医
療
機
器
は
電

気
に
依
存
し
て
お
り
、停
電

が
続
く
と
医
療
機
器
を

使
っ
て
生
活
し
て
い
る

方
々
に
と
っ
て
は
、と
て
も

大
き
な
影
響
が
あ
り
ま
す
。

　

人
工
呼
吸
器
や
在
宅
酸

素
装
置
、吸
引
器
な
ど
を
使

う
た
め
に
は
、電
気
が
必
要

で
す
。停
電
に
な
る
と
使
え

な
く
な
る
た
め
、バ
ッ
テ

リ
ー
や
非
常
用
電
源
の
準

備
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。医
療

機
器
の
種
類
に
よ
っ
て
は
、

数
時
間
使
え
る
バ
ッ
テ

リ
ー
が
内
蔵
さ
れ
て
い
る

機
種
も
あ
り
ま
す
が
、そ
れ

以
上
に
長
い
停
電
と
な
っ

た
場
合
に
備
え
、「
ど
こ
で

充
電
で
き
る
か
」を
事
前
に

確
認
し
て
お
く
こ
と
も
大

切
で
す
。

　

透
析
を
受
け
て
い
る
方

に
と
っ
て
も
、災
害
対
策
は

例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。大

規
模
災
害
で
は
、停
電
だ
け

で
な
く
断
水
と
な
り
、か
か

り
つ
け
の
透
析
施
設
で
透

析
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

な
く
な
る
可
能
性
も
あ
り

ま
す
。そ
の
た
め
、日
頃
か

ら「
透
析
手
帳
」に
自
分
の

透
析
に
関
す
る
情
報（
体
重
、

透
析
条
件
、か
か
り
つ
け
施

設
な
ど
）を
記
録
し
て
お
く

こ
と
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま

す
。こ
れ
に
よ
り
、か
か
り

つ
け
の
施
設
で
透
析
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
な
い
場

合
に
も
、別
の
施
設
で
す
ぐ

に
透
析
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

臨
床
工
学
技
士

は
医
療
機
器
の
専

門
家
で
す
。そ
の
臨
床
工
学

技
士
の
視
点
か
ら
言
え
る

こ
と
は
、「
医
療
機
器
は
、命

を
守
る
道
具
で
あ
る
と
同

時
に
、災
害
に
弱
い
」と
い

う
こ
と
で
す
。日
頃
か
ら
少

し
だ
け
意
識
を
持
ち
、家
族

や
医
療
機
関
と
相
談
し
て

備
え
て
お
く
と
、い
ざ
と
い

う
時
の
安
心
に
つ
な
が
り

ま
す
。

星降る丘から
　　　健康便り
星降る丘から
　　　健康便り

枚方市星丘4の8の1 ☎072-840-2641
医
療
機
器
に
関
す
る

災
害
対
策
、
ど
う
備
え
る
？

JCHO星ヶ丘医療センター

村岡 利英さん主任臨床
工学技士

ひらしん   
●

●

モリタ
家具
●浜屋

セブンイレブン ●

大
阪
↓

１

駐
車
場
有

長尾家具町
1丁目南

家具団地前

し
ょ
う
　
ご

旬
を
味
わ
う

テ
ー
ブ
ル

テ
ー
ブ
ル

個
室
個
室

1F1F

2F2F

要予約
12/31店頭渡し

数量
限定

お一人様 6,500円お一人様 6,500円

コースてっちりコース
お一人様 5,000円お一人様 5,000円

（90分飲み放題付）（90分飲み放題付）

ちゃんこ鍋コース

コース料理、鍋、会席ご予算に�応じ承りますコース料理、鍋、会席ご予算に�応じ承ります
円+2,000円90分飲み放題90分飲み放題 ※コース・会席ご予約の方※コース・会席ご予約の方

は
で

◆ 3段重(6.5寸)◆

30,000円30,000円

4～5人前

◆ オードブル二段重◆

10,000円10,000円4～5人前

 備前コース
　　　2,700円

 祥己御膳
　　　2,000円

 日替わり定食
　　　1,200円

ランチメニュー
（土・日・祝OK）

072-851-3715
11：30～L.O.14：00 

〈宴会のお日にちご相談ください〉
店舗右横に10台有り枚方市長尾家具町2丁目7－10

※金額はすべて税込 昼 
 夜  休 17：00～L.O.22：00 月曜

P

送迎車完備

  

毎
年
大
好
評

  

毎
年
大
好
評
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☎072-859-3332新聞社

配布員 募集!さん

● 1エリア 500部～
● チラシ折込作業もあります
● 主婦の方やシニア世代も活躍中

配布員問合せ
フォーム▶ 

お気軽にお問合せください

毎月末4日間、自分のペースで配布できます

空
い
た
時
間
に

  

働
け
る
！

配
布
を
キ
ッ
カ
ケ
に

　
 

温
活
ス
タ
ー
ト
★

年齢・性別・経験一切不問。未経験の方もOK

枚方市/ 長尾元町2  長尾家具町1・2
　　　　招提大谷  牧野駅周辺  北山1
交野市/ 倉治6・8  南星台  星田西3・5
八幡市/ 欽明台中央  欽明台西

その他の地域も
登録受付中

その他の地域も
登録受付中

募
集
エ
リ
ア

読者の声読者の声

　

孫
が
マ
ラ
ソ
ン
大
会
の
後
、

行
方
不
明
。探
し
て
い
る
と
、

1
位
で
表
彰
台
で
注
目
さ
れ

て
い
る
の
を
発
見
！

幾
野
・
さ
ん
ち
ゃ
ん（
65
歳
）

　

自
宅
で
、派
手
に
階
段
か

ら
落
ち
て
唸
る
私
を
、飼
い

犬
２
匹
が
注
目
し
て
い
た
。

    

楠
葉
中
町
・
こ
は
る（
54
歳
）

　

接
客
業
を
し
て
い
る
た
め
、

電
車
の
扉
が
開
い
た
瞬
間
、

「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
！
」

と
言
っ
て
し
ま
っ
た
。

郡
津
・
t
w
i
l
l（
40
歳
）

　

ス
ー
パ
ー
で
小
豆
を
買
っ

た
時
、レ
ジ
で
袋
が
破
れ
て

小
豆
が
飛
び
散
っ
た
！

　

長
尾
西
町・匿
名（
65
歳
）

 

注
目

さ
れ
た
こ
と

 

注
目

さ
れ
た
こ
と

　

幼
い
頃
、ご
両
親
な
ど
か

ら「
寝
る
前
に
は
歯
を
磨
い

て
」「
帰
っ
て
き
た
ら
手
を
洗
っ

て
」な
ど
、何
度
も
言
わ
れ
た

経
験
が
あ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。そ
の
当
時
は
、う

る
さ
い
な
、わ
か
っ
て
る
！
と
、

ち
ょ
っ
と
反
発
し
て
い
た
日

常
の
何
気
な
い
声
掛
け
も
、

後
に
な
る
と
体
を
大
切
に
し

て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
や
り

だ
っ
た
と
気
付
き
ま
す
。

　

故
人
様
の
こ
と
は
、別
れ

が
近
日
の
こ
と
で
あ
れ
ば
、

悲
し
さ
に
度
々
振
り
返
る

こ
と
と
思
い
ま
す
。そ
し
て

時
が
過
ぎ
て
も
、よ
く
こ
う

言
わ
れ
た
と
か
、そ
の
人
に

ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
と
か

を
懐
か
し
く
思
う
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

故
人
様
が
私
た
ち
に
残
し

た
も
の
は
、財
産
や
家
、形
見

な
ど
と
い
っ
た
目
に
見
え
る

も
の
だ
け
で
な
く
、自
分
に

向
け
ら
れ
た
真
心
や
、一   

緒

に
過
ご
し
た
素
敵
な
思
い
出

な
ど
目
に
見
え
な
い
も
の
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。秋
が

深
ま
る
中
、故
人
様
と
の
記

憶
を
懐
か
し
く
振
り
返
る
の

も
、素
晴
ら
し
い
供
養
に
な

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。  

Y
o
u
T
u
b
e
公
式

チ
ャ
ン
ネ
ル
で
お
葬
式
の

　
情
報
配
信
中
⬇

　
枚
方
市
川
原
町
2
の
2

　 

京
阪「
枚
方
市
」駅
歩
5
分

　 

枚
方
警
察
署
そ
ば

フ
ロ
ー
ラ
ル
ホ
ー
ル 

検
索


0
1
2
0
・
0
9
8
3
・
6
8

葬祭部   早田  貢

思い出は
  素晴らしい形見

通信通信 vol.64

【MBコードで申込】とお伝えください

※採血時点でのリスクを評価するもので、確定診断するものではありません。 
※お支払いはコンビニ後払い、結果は検査後約5週間程度でご自宅に郵送します。

枚方
会場

〈第3土曜・祝日・年末年始を除く〉毎週：月～土曜日がん 愛成クリニック
枚方市山之上西町32-15　京阪バス「さつき丘」 徒歩1分

完全予約制

  早期発見のきっかけに！年一回の受検を   早期発見のきっかけに！年一回の受検を 

【MBコード】ご利用で全国どこの検査会場でも下記の料金で受検できます

㈱レナテック 神奈川県伊勢原市高森4 -19-15
☎0463-74-6129 （平日9時～17時）

がん 対象 20～80歳  1 回の採血で部位ごとの
がんリスクを評価

18,700円（税込）がんリスク検査 ※保険適用外
※有効期限 2026.3.31

マイライフ MBコード

MYLF000124

リスク検査 通常価格 19,800円（税込）

メタロ・バランス検査

▼申込み

※会場への直接の問合せ・ご予約は受け付けておりません※会場への直接の問合せ・ご予約は受け付けておりませんお申し込み

心に寄り添い、未来を照らす

※行政書士仲間による任意団体です

その他、各種ご相談承ります

寝屋川市明和1丁目13番23号

090-3628-2028

行政書士
岩田 直之 明和街なか法務相談室

受付各5分前

会場：寝屋川市立学び館

予約 （10時～19時）

街なか相談サポート 輝

①13時20分  ②14時20分  ③15時20分

※ 各回3組まで、1組40分程度
※ 無料駐車場・駐輪場 有
※ 寝屋川市外の方も相談可

LINE 問合せ

遺産相続 遺言書 成年後見 法務相談

11/24（月・祝）
無料
相談

かがやき

循環器内科　脳神経・脳卒中内科　消化器内科
糖尿病内科　総合内科　腎臓内科　緩和ケア科
精神・神経科　小児科　化学療法科　呼吸器内科
感染制御内科　免疫内科 
整形外科　スポーツ整形外科　外科　形成外科
脳神経外科　脳血管内治療科　呼吸器外科
心臓血管外科　血管外科　皮膚科　泌尿器科
婦人科　眼科　耳鼻咽喉科 
リハビリテーション科　放射線科　 麻酔科
歯科・歯科口腔外科　臨床検査科　病理診断科           

独立行政法人地域医療機能推進機構

星ヶ丘医療センター

https://hoshigaoka.jcho.go.jp/
枚方市星丘4-8-1072-840-2641

公式LINE
病院からのお知らせやイベント情報、
医療情報を定期的にお届けします

▶ 

友
だ
ち
登
録

二
次
元
コ
ー
ド
で

J C HO星ヶ丘医療センター

■ 休診日
■ 外来診療日 月～金（受付時間8：30～11：00）

土曜日・日曜日・祝日　年末年始

枚方公済病院
枚方市藤阪東町1丁目2番1号
https://hirakoh.kkr.or.jp/

救急指定病院 国家公務員共済組合連合会

 072-858-8233  072-859-1093

■ 診療科・内科・循環器内科・消化器内科
・内分泌代謝内科・呼吸器内科・脳神経内科
・血液内科・腎臓内科・内視鏡内科・リウマチ科
・小児科・皮膚科・外科・小児外科・肛門外科
・整形外科・心臓血管外科・脳神経外科
・呼吸器外科・泌尿器科・眼科・耳鼻咽喉科
・放射線科・リハビリテーション科
・歯科口腔外科・麻酔科・救急科

3/21～4/20
牡羊座

信念を貫いて。い
い意味でのこだ
わりを大切に。妥
協しないで思うと
ころをやり抜く覚
悟で。理解を得る
ための、説得の努
力は必要。

4/21～5/21
牡牛座

出会いに恵まれ
る。対人運が好調。
習い事や小さな
パーティー等での
交流から知恵や
人脈が得られる。
あなたからも有益
情報を提供して。

双子座

忙しく気の抜けな
い日々がストレス
に。優先順位をつ
けて要領よくこな
して。一人でほっ
とできる時間を捻
出。軽い運動を心
がけて。

5/22～6/21 6/22～7/22
蟹  座

一気に出番が増
えそう。得意分野
を披露することで
周囲の役に立った
り、自らまとめ役
を買って出るのも
吉。才能を生かす
チャンス。

獅子座

穏やかなときが戻
り、家で過ごす時
間が充実。趣味や
家事、家や庭の手
入れ、日ごろ手が
回りにくい所に時
間をかけて心地よ
い暮らしを。

7/23～8/22
乙女座

好奇心をもって、
ワクワクすること
を基準にすると
吉。初めてのイベ
ント、まだ行った
ことのない場所、
初めて話をする
相手、すべて◎

8/23～9/23 9/24～10/23
天秤座

金運が上り坂。所
得の上昇も見込
める。副業の開始
もラッキー。セン
スを生かせる場が
見つかりそう。か
ねてより計画あれ
ば動き始めて。

10/24～11/22
蠍  座

好調。気の流れが
良いほうへと変
わってくる。職場に
も家庭にも良い
空気、諦めていた
ことにも光が。期
待せずに頑張る
ところに幸運あり。

11/23～12/21
射手座

空回りに気をつ
けて。エネルギッ
シュなのですが、
的外れだったり、
勇み足だったり。
急がず落ち着い
て、あえてスロー
を心がけると吉。

12/22～1/20
山羊座

対人運が活発。人
から受ける刺激を
バネにできるとき。
相手の態度はお
手本や参考にな
るけど、あなたも
見られていること
を意識して。

1/21～2/18
水瓶座

結果を出せるとき。
仕事や社会活動
での好評価がさ
らにモチベーショ
ンアップに。過去
の苦労が報われ
る暗示もあり。積
極的に動いて。

2/19～3/20
魚  座

予想通りにいかな
いことが、むしろ
ラッキー。期待し
てなかったのに、
予想外の好評を
受ける、思った以
上に美味しいなど、
嬉しい裏切り。

ディアーナ 翠
（みどり）

占歴40年
ネプチューン紫氏
に師事
メディア活動も
多岐にわたる

占歴40年
ネプチューン紫氏
に師事
メディア活動も
多岐にわたる

2025

11月の運勢11月の運勢

枚方を中心に近畿圏対応
大切なペットのお見送りをお手伝い

訪問火葬

枚方市新町1-13-46-3F

072-807-3137 24時間
受付

枚方ペットセレモニー ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
→

ふらま枚方 検索

ご自宅まで火葬車で
伺い、ご返骨致します

まきハウス ☎072-896-6424
9:30

18:00
〜

枚方市牧野阪2-7-33-205号　京阪「牧野」駅 徒歩2分（セブンイレブン向かい）
大阪府知事（2）第61302号  （公社）全日本不動産協会会員  （公社）不動産保証協会会員  （公社）近畿地区不動産公正取引協議会会員

売却物件募集中！
相談予約は

電話・LINEで▶

家 土地
不動産

無料出張相談
ヨミハン大津ビル 2階ホール
枚方市津田西町2-31-21
ヨミハン大津ビル 2階ホール
枚方市津田西町2-31-21

11/12（水） 1９（水） 
会場 申込

①10時～ ②11時～①10時～ ②11時～各日2組限定各日2組限定

☎072-859-3332
マイライフ新聞社（平日9時～17時）（平日9時～17時）

申込フォーム▶

代表：藤原真先

「相続診断士
  のいるお店」

相続登記が義務化！相続登記が義務化！
□ 住宅・土地が亡くなった親の名義のまま
□ 実家を相続したけれど何から始めたら？
□ 遠方の土地…何十年も放ったらかし
□ 兄弟と相談できない、相続でもめそう…

※所有者不明土地の解消に向けて

不動産・相続の専門家がお悩みに対応！

放っておくと
  ペナルティが
科せられる可能性が！

終
活
に
興
味
の
あ
る
方

サ
ポ
ー
ト  

　
　
　
　
し
ま
す
！

好評につき月2回開催

↑京都

↑

1

家具団地前

ファミリー
マート

新大池

ニトリ
モール

長尾
駅

枚方企業
団地前

♨
中の池
公園

極楽湯

松井
山手

無料送迎バス
京阪樟葉駅・
JR松井山手駅ルート

土・日・祝は朝6時オープン
10時～翌2時（最終受付翌1時半）

580P
　で入浴できる！
ポイントもたまる！

★ひらかたポイント★
加盟店

無料220台あり！
枚方店

天然
温泉

☎072-867-4126

天然温泉 つくもの湯

極楽湯
枚方市招提田近3-8-1 休館日 11/19（水）

※平日のみ
運行！

（税込）（税込）

大人入浴料
600円600円

R7年11月30日迄有効

券売機で「マイライフ580円」
のチケットを人数分購入後
こちらのクーポンをフロント
にご提示ください。

大人入浴料クーポン
（税込）580円

すべてコミコミ

コスパ
　　抜群

コスパ
　　抜群

※石鹸・シャンプーなどの備え付けは
　ございません

テイクアウトも
お弁当、唐揚げ♪

オートロウリュ! 　
蒸気ジュワー! 　

広～いサウ
ナ！水風呂

冷えてます

広～いサウ
ナ！水風呂

冷えてます

×× ××
炭酸泉炭酸泉 天然温泉天然温泉 サウナサウナ

男
湯
男
湯
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大阪国際中学校高等学校

守口市松下町1-28

京阪電車「守口市」駅から800m TEL 06-6992-5931 大阪国際中高 検索

「世界へ、私たちの輝きを。」

上記イベントのご予約は学校ホームページから！

12 /  13 （土）

中 学 校
12/6（土）入試説明会

12/8（月）～12（金）・12/14（日）
個別相談会

個別相談会
高 等 学 校要申込 要申込

四條畷学園中学校・高等学校

〒574-0001 大阪府大東市学園町6番45号 JR学研都市線「四条畷」駅から徒歩1分
TEL 072-876-2120（中・直通）
TEL 072-876-1327（高・直通）

TEL 072-876-1321（代表）
FAX 072-876-1866 四條畷学園中高 検索

中
学

高
校

共学●発展探究クラス（3年コース）
共学●発展文理クラス（3年コース）

中 学 校  

高 等 学 校

共学●発展キャリアコース

●総合キャリアコース 一部共学
・女子クラス　  ・共学クラス（※）

共学●特別シンガクコース

（※男子は吹奏楽部、マーチングバンド部志望者、
  クラブ特技対象者、内部進学者に限る）

プレテスト
入試対策会

学校・入試説明会
9：30～12：00
10：00～12：00

11/  8（土）
12/  6（土）

◆先生と生徒が一緒にプレゼン！

11 / 8（土）
11/29（土）

◆コース別説明会
共に14：00～

12 / 6（土）
1部10：00～
2部13：00～
3部15：00～

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

高
校

※すべて本校ホームページからご予約ください

お電話にてお申し込みください※7日（日）は除く

入試説明会プレテスト
11月1日（土）

12月1日（月）～13日（土）

入試説明会

入試直前個別相談会週間〈中等部・高校共〉

11月 1日（土） 9 ：30～8：50～ 11月15日（土） 14：00～

11月22日（土）
入試問題対策相談会・
文化部体験会も有り14：00～

中
等
部

中高一貫教育により創造性豊かな学力を育み、難関大学ほか希望大学を目指す。

東海大学付属大阪仰星 高等学校
中 等 部

個別相談は随時お電話にて受付中

TEL072-849-7211枚方市桜丘町60-1

京阪交野線「村野」駅徒歩10分、 JR学研都市線「河内磐船」で京阪交野線のりかえ「村野」駅徒歩10分

※詳細はホームページ
    をご覧ください   東海大仰星 検索

※詳細は本校ホームページにて。 

目標に合わせ、「5つ」の  
コースを用意しました。

   240名
  80名

   40名
  80名
  80名

  80名グローバルコース

   80名情報コミュニ
ケーションコース

S
特進コース
特進コース

Ⅰ普

通

科

国
際
科

大阪産大高 検索

大阪産業大学附属高等学校

〒536-0001 大阪市城東区古市1-20-26

11月 8 日（土）
11月29日（土） すべて 

14：30～

FAX 06-6933-3638
●大阪メトロ / 長堀鶴見緑地線「今福鶴見」駅
　今里筋線「新森古市」駅 / 谷町線「関目高殿」駅
●京阪「関目」駅 ●JRおおさか東線「JR野江」駅

☎06-6939-1491(代)

会場：本 校
2026年度 入試説明会等日程

要予約

交
通

第１回

第２回

12 月 13日（土）
入 試 説 明 会

学 校 説 明 会

志高く
進め未来へ

特進コース
進学コース
スポーツコース

Ⅱ

京阪「西三荘」駅より徒歩6分、「守口市」駅より徒歩10分

▶ゲーム&メディア
　　　　デザインコース

※２年でコースに分かれます。

大阪電気通信大学高 検索

2026年度入試説明・施設見学・個別相談

■工学連携コース

■アドバンスコース

新コース誕生!!
高い専門性が魅力の

2学科9コース

■進学探究コース

▶進学探究コース

■健康スポーツコース

TEL 06-6992-6261（代表）
大阪府守口市橋波西之町1-5-18

中学生・保護者対象 入試（学校）説明会

会  場

本  校

要予約

詳しくはホームページで

10：00〜

14：00〜

11/15 (土)

11/16 (日)

12 / 6 (土)

▶ロボット開発コース
▶デジタルデザインコース
▶AI・情報活用コース
▶デジタルゲーム開発コース

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

■工学特進コース

普
通
科

工
学
科

※２年でコースに分かれます。

常翔学園中学校・高等学校 検索

〒535-8585 大阪市旭区大宮5丁目16番1号 TEL.06-6954-4436（入試部）
詳細はWEBサイトでご確認ください。

J テスト成績手渡し会

入試説明会
中

学

校

11/1（土）・12/6（土）

11/21（金）・　 11/22（土）

O IT梅田タワー相談会 11/23（日）・11/30（日）

Jテスト（プレテスト）

本校 梅田

11/15（土）

高
校

入試説明会

11/15（土）

・大阪シティバス34号系統「大宮小学校前」から徒歩約3分　・大阪メトロ「千林大宮駅」「太子橋今市駅」から徒歩約12分
・京阪本線「千林駅」「滝井駅」から徒歩約20分　               ・JRおおさか東線「城北公園通駅」からバスと徒歩で約10分

京都文教中学校・高等学校
君 は か け が え の な い 存 在

ひ　　　と

〒606-8344 京都市左京区岡崎円勝寺町5
TEL 075-752-6818  FAX 075-771-6151

■ACTα（アルファ）
■ACTβ（ベータ）

■特進コース クラスA/B
■進学コース
■体育コース

中 

学
高 

校

京都文教 検索

11月22日（土） 9:30～
11月29日（土）①9:30～ 
12月6日（土）②9:30～ ③14:00～

12月16日（火）～12月23日（火）

中学

高校

文教プレテスト〈小学6年生対象〉
11月   9日（日） 8：45～

miniオープンキャンパス〈中学・高校〉
11月   7日 （金）・11月14日（金）
11月21日 （金）・11月28日（金）
11月   7日 （金）・11月14日（金）
11月21日 （金）・11月28日（金）

天候や学校の諸事情により変
更・中止となる場合があります。
参加前に本校ホームページを
ご確認ください。

入試説明会（高校はすべて同内容）

個別相談WEEK〈中学・高校〉
※12/21 (日）
   は除く

京都橘中学校・高等学校

京都市伏見区桃山町伊賀50 京阪宇治線「桃山南口」駅（徒歩5分）
JR奈良線「桃山」駅（徒歩10分）  近鉄「桃山御陵前」駅（徒歩15分）TEL075-623-0066

国公立大学進学中高一貫コース

より探究的に 丁寧な教科指導

9：30～11：30
11/30（日） 

ミニ学校説明会

V Vαクラス Vクラス
コース

11/15（土） 11/22（土）
12/ 6 （土） 12/13（土）
すべて10：00～11：30

本校HPはこちら▶

中
　
学
　
校

高
等
学
校
入試直前説明会

要
申
込

要
申
込

関関同立大に142名合格！早慶理MARCHに13名合格！

京阪「枚方市」駅より約30分

知を深める 選 抜 類 型
知を広げる 総 合 類 型

京都大・大阪大など国公立大学に55名合格！
変化を楽しもう変化を楽しもう

中 学 校
高等学校常翔啓光学園

・特進選抜コース
・未来探求コース

・特進コースⅠ類〔選抜〕
・特進コースⅡ類
・進学コース

〒573-1197  大阪府枚方市禁野本町1丁目13番21号

TEL. 072-807-6632（入試部）

中学校 プレテスト会

会場はすべて本校
〈要予約〉

11/8（土）

11/15（土）、11/22（土）プレテスト受験生のための
「フォローアップ特別会」

・京阪本線「枚方市駅」東口から徒歩約13分
・京阪本線「枚方市駅」北口から京阪バスで約5分、
  「中宮住宅前」下車
・京阪交野線「宮之阪駅」から徒歩約7分

11/15（土）
11/ 2 （日）

10：00～12：0012/13（土）

8：40～11：00

10：00～11：30

11/ 8 （土）

12/13（土）
10：00～12：00
14：30～16：3011/29（土）

14：30～16：30

11/22（土）14：30～16：30

12：00～13：00

8：30～12：30

随時（9：40～15：00）

中 学 校

高等学校

学校説明会 同日開催

詳細はWEBサイトで
ご確認ください。

常翔啓光学園中学校・高等学校 検索

高
等
学
校
説
明
会

中
学
校
説
明
会

広告掲載しませんか マイライフ新聞社
☎072-859-3332

低コスト

11万部発行

問合せ

Newオープン

リニューアル オープン

覚 ？いますか

昔のマイライフに
　こんな連載記事が
　  　あったとは ! !

昭和59年（1984年）1月創刊のマイライフ、
当初はモノクロ印刷でした。
34年前の平成3年（1991年）8月には、なんと！
日本初の女性総理に就任した、高市早苗さんの
連載コラム「高市早苗の政治の話」がスタート、
翌4年の6月まで掲載されていました！

当時、彼女は米国の政治の中枢キャピトル・
ヒルで働いた帰国後で、テレビや雑誌等で
活躍中でした。平成4年6月には初出馬。政治
家になる前の奇跡の掲載だったのでは！？

もはや当時を知る人も少なく、詳細は不明ですが…

TOPICTOPIC
えてる人

志望校決定のために、直接話を聞いて
　 　　　行きたい学校 をもっと知ろう！ 独自の教育理念で高い実績夢に 向かって!!
学校説明会で情報収集を！
　 特色、雰囲気…自分に合う学校を見つけよう！

教育方針は型に

はまらず個性的
熱心な教師たちの

きめ細やかな指導
多彩な学科・コース

カリキュラムが充実

　

皆
さ
ん
は
、ど
の
よ
う
な

基
準
で
学
校
選
び
を
し
て

い
ま
す
か
？
ま
ず
は〝
成
績
〞

と
い
う
こ
と
に
な
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。ほ
か
に
は

「
家
か
ら
近
い
か
ら
」「
友

達
が
行
く
か
ら
」な
ど
、近

く
の
馴
染
み
の
あ
る
学
校

を
選
択
す
る
受
験
生
も
多

い
よ
う
で
す
。も
ち
ろ
ん
、

そ
れ
が
悪
い
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、〝
こ
の
学
校

は
私
の
希
望
に
ピ
ッ
タ
リ
〞

な
ん
て
学
校
が
ど
こ
か
に

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
時
期
は「
公
立
高
校

に
進
学
す
る
つ
も
り
」と
考

え
て
い
る
人
も
多
い
よ
う

で
す
が
、今
で
は
私
立
高
校

も
授
業
料
無
償
化
制
度
に

よ
っ
て
、経
済
的
に
通
い
や

す
く
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

幅
広
く
学
校
選
び
を
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

そ
の
た
め
に
最
新
の
情
報

を
入
手
し
ま
し
ょ
う
。

　

来
る
11
月
2
日（
日
）に

は
、私
ど
も
枚
方
市
入
試
説

明
会
実
行
委
員
会
が
主
催

し
ま
す「
公
立
・
私
立
入
試

説
明
会
」を
、場
所
は
常
翔

啓
光
学
園
を
お
借
り
し
て

開
催
い
た
し
ま
す
。

　

枚
方
市
内
の
公
立
高
校

が
す
べ
て
参
加
す
る
ほ
か
、

大
手
前
高
校
や
四
條
畷
高

校
な
ど
公
立
高
校
だ
け
で

も
14
校
が
参
加
し
ま
す
。さ

ら
に
は
、私
立
高
校
も
近
隣

の
高
校
を
中
心
に
26
校
が

参
加
す
る
大
阪
府
下
で
も

最
大
規
模
の
説
明
会
で
す
。

予
約
な
し
で
ご
参
加
い
た

だ
け
ま
す
の
で

ぜ
ひ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

　

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

https://1119.jp/newsee/

枚
方
市
入
試
説
明
会

 

実
行
委
員
会

最新の情報収集で
幅広い学校選びを！

枚方で「公立・私立高校入試説明会」開催

通
信
制
高
校
な
ど 

合
同
説
明
会

通
信
制
高
校
な
ど 

合
同
説
明
会

　

生
き
る
こ
と
、学
ぶ
こ
と
、

一
つ
の
道
だ
け
で
は
な
い

こ
と
に
気
付
い
て
も
ら
い

た
い
―
。中
学
校
卒
業
以
降

の
進
路
に
は
、全
日
制
高
校

の
ほ
か
、定
時
制
高
校
や
通

信
制
高
校
な
ど
多
様
な
選

択
肢
が
あ
り
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
に
、一
人
ひ

と
り
に
合
っ
た
様
々
な
学

び
を
知
っ
て
も
ら
う
機
会

に
と
、9
月
27
日
に
ラ
ポ
ー

ル
ひ
ら
か
た
で「
つ
な
が
る

相
談
会
ｉｎ
ひ
ら
か
た
」（
枚

方
市
ま
る
っ
と
こ
ど
も
セ

ン
タ
ー
主
催
）が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。枚
方
市
近
隣
、沿

線
の
定
時
制
高
校
２
校
、枚

方
市
内
に
学
び
の
場
が
あ

る
通
信
制
高
校
、サ
ポ
ー
ト

校
、高
等
専
修
学
校
が
5
校

参
加
。同
セ
ン
タ
ー
主
催
で

の
合
同
の
説
明
会
は
初
め

て
の
試
み
と
な
り
ま
し
た
。

　

各
参
加
校
が
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
そ
れ
ぞ

れ
の
特
徴
な
ど
学
校
を
紹

介
し
、そ
の
後
各
校
ブ
ー
ス

で
の
個
別
相
談
会
も
。各
校

の
資
料
コ
ー
ナ
ー
も
設
置
、

主
催
に
よ
る
相
談
支
援
窓

口
、不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り

家
族
会
連
絡
会
の
ブ
ー
ス

も
。学
校
選
び
の
ほ
か
、学

び
直
し
を
検
討
し
て
い
る

人
も
訪
れ
、様
々
な
悩
み
の

相
談
に
応
じ
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
催
し
を
通

じ
て
、新
し
い
選
択
肢
や
可

能
性
と
出
会
い
、そ
れ
が
一

歩
を
踏
み
出
す
き
っ
か
け

と
な
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。

枚
方
市
子
ど
も
未
来
部 

ま
る
っ
と 

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー 

主
催

〝
そ
れ
ぞ
れ
の
未
来
〞を
描
こ
う

    

自
分
ら
し
い
学
び
方
み
つ
け
て枚

方
市
ま
る
っ
と
こ
ど
も

セ
ン
タ
ー
で
は
、子
ど
も
と

の
接
し
方
、親
子
関
係
等
の

子
育
て
に
つ
い
て
の
相
談
や
、

ひ
き
こ
も
り
等
の
生
き
づ

ら
さ
の
あ
る
若
者
や
そ
の

家
族
の
相
談
・

支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
。

  

詳
し
く
は
▼

　

将
来
に
大
き
く
影
響
を

与
え
る
、中
学
・
高
校
時
代
。

2
学
期
は
、本
格
的
に
進
路

を
選
ぶ
時
期
。9
月
23
日
、

「
第
32
回
私
立
中
学
・
高
校

入
試
説
明
・
懇
談
会
」が
枚

方
市
総
合
文
化
芸
術
セ
ン

タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
人
一
人
に
適
し
た
志

望
校
選
び
の
た
め
の
、最
新

の
受
験
情
報
提
供
と
、28
校

の
入
試
担
当
の
先
生
方
と

の
個
別
相
談
、公
立
校
も
含

む
進
学
相
談
を
行
う
コ
ー

ナ
ー
も
あ
り
、会
場
に
は
約

9
0
0
人
の
受
験
対
象
者

と
保
護
者
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
豊
か

な
校
風
と
教
育
理
念
な
ど

を
知
り
、直
接
先
生
方
と
相

談
で
き
、進
路
決
定
の
判
断

材
料
に
な
り
、志
望
校
へ
の

意
欲
も
湧
く
な
ど
、参
加
者

か
ら
好
評
を
得
ま
し
た
。

私
立
中
学
・
高
校
入
試
説
明
・
懇
談
会

マ
イ
ラ
イ
フ
新
聞
社 

主
催

今
年
も
好
評
！

今年度より通信制高校・サポート校
資料出展も。多彩な学びを紹介。

配給：ヤマハミュージックエンタテインメントホールディングス
©2026 YAMAHA MUSIC ENTERTAINMENT HOLDINGS, INC.

ご希望のプレゼント番号、〒、住所、氏名、年齢、電話番号、アンケートの答えを明記の上、
はがき・FAX・ホームページ（パソコン・スマホのみ）でご応募ください。【締切】11月15
日（土）消印有効 【アンケート】①11月1日号マイライフの記事・広告で一番興味を持たれたも

のは。②「あなたの万博 EXPO2025」を教えてください。匿名希望は明記。採用分には粗品進呈。 
〒573-0126 枚方市津田西町2-31-21 マイライフ 「プレゼント」係   FAX072-859-0054

プ
レ
ゼ
ン
ト

お
楽
し
み

応募は▲

応募
方法

22
ペ
ア
5
組
様

1
ペ
ア
2
組
様

ペ
ア
1
組
様

3

神戸の中心、各線「三宮駅」・「元町駅」から徒歩圏内！
日本最大級の球体水槽や、まるで水面を歩いているようなガラス床
水槽など シンボリックな水槽を設置。約100種3000点の生きもの
と約50点のアートを展示。音、光、香りなど五感で感じ、舞台や映画の
ワンシーンのような空間で、生きものたちとの
出会いを楽しんで。

検索新時代のヴィーナス！アール・デコ100年展

「天然温泉スパ&サウナ awa awa KOBE」（旧スーパー銭湯 
HAT なぎさの湯）が新たな複合施設に！天然温泉、地下水、サウ
ナ、クラフトビール醸造所に加え、神戸で大人気の「マザームー
ンカフェ」が展開する「温泉食堂 Tabetō」やプライベートサウ
ナも併設。潮風の香りに包まれて心身共に癒されるひとときを。

2022年～24年に公開された劇場版3作
品を一挙上映♪「糸」「地上の星」他、圧巻の
歌唱が映画館の大スクリーンに甦ります！
•中島みゆき 劇場版 ライヴ・ヒストリー
 　　2007-2016 歌旅～縁会～一会
•中島みゆき 劇場版 ライヴ・ヒストリー2
•中島みゆきコンサート「歌会VOL.1」劇場版

大人 1,000円
小学生（6～12歳） 600円
10時～24時（最終受付23時）

ここ美術館？ ここ水族館？
アクアリウムとアートが融合した
新感覚の劇場型・都市型水族館。
今まで体験したことのない世界へ!

New! 10月23日
リニューアルオープン！
大浴場・サウナ・露天風呂
ご入浴券

一 般（中学生以上） 2，600円
子ども（小学生） 1，500円　
幼 児（3歳以上） 500円
   ※大人1名につき幼児1名無料

藤城清治101歳展 検索

アトア 検索 アワアワ コウベ 検索

4 藤城清治101歳展
生きている喜びをともに

ペ
ア
2
組
様

5 新時代のヴィーナス！
 アール・デコ100年展

ペ
ア
2
組
様

１月４日(日)まで
グランフロント
大阪 北館
ナレッジキャピタ
ル イベントラボ
一 般 2,000円
高大生 1,500円
小中生 700円

日本の影絵作家の第一人者・
藤城清治。戦争を体験し終戦
後、焼け残った廃材でも幅広い表現ができる影絵に
出会いました。そして新境地・カラー作品を開拓。
平和を希求し、原爆ドームや知覧特攻平和会館、
東日本大震災の被災地に出かけ、社会的なテーマの
制作にも取り組んできました。100歳を超えての新
作も多数展示します。「生きた線」とご対面ください。

1月4日（日）まで
大阪中之島美術館
5階展示室
一　般 2,000円
高大生 1,600円
小中生    600円

大阪・関西万博の開催か
らちょうど100年前、フ

ランス・パリでは、「現代装飾美術・産業美術国際博
覧会」、通称アール・デコ博が開催されました。その
100周年を記念し「アール・デコと女性」をテーマ
に、その時代を象徴する、女性が描かれたヨーロッ
パのグラフィックデザイン作品、ジュエリー、香水
瓶、ドレス、車など貴重な作品や資料を展示します。

AQUARIUM × ART“átoa（アトア）”入館券

『中島みゆき 劇場版
LIVEセレクション2』

天然温泉スパ＆サウナ
awa awa KOBE（アワアワ コウベ）

神戸市中央区脇浜海岸通1丁目3-3
☎078-231-4126

公式サイト
https://miyuki-ls-movie.jp/

日本一大阪人パノラマ
©Fujishiro Seiji Museum 2014

※土日祝は
　1,200円

1月2日（金）全国ロードショー !

前売3,000円　当日3,300円

※上記3作品のうち、1作品を選んで
　　　　　　　　　鑑賞いただけます。

通
常
料
金

©átoa ※11/3までは特別料金となります

1対1  オンラインレッスン校

オンラインスクール コネクト

大学受験・高校受験に活用できる
英検オンライン塾

コネクト

申込み 090-2063-6191
You  Tube

ワンポイントレッスン▶講師：村田豊実講師：村田豊実

Zoom

英検すべての級に対応。英語講師40年の実績！
英検 1級～3級合格者を多数輩出しています。

一人ひとりのレベルに合わせてサポート

実際にZoom授業を受けてみよう

英検対策・弱点克服英検対策・弱点克服 教材を使ったレッスン。長文問題の解き方や
リスニング問題。面接対策も対応。

4技能を効率よく4技能を効率よく ・リーディング・リスニング
・ライティング ・スピーキング

11月
開講

秋の開講キャンペーン！
先着3名様

40分体験授業
無料体験受付中！問合せ

申込み▼

　
枚
方
市
に
新
し
い
フ
リ
ー

ス
ク
ー
ル
が
開
校
し
ま
し
た
。

　
学
校
に
行
き
づ
ら
い
子

ど
も
た
ち
を
支
え
て
応
援

し
た
い
。F
l
o
w
e
r
は

学
校
や
家
と
は
違
っ
た
環

境
で
自
分
を
大
切
に
し
、自

ら
の
可
能
性
を
見
い
だ
せ

る
居
場
所
で
す
。

　

教
科
の
学
び
な
お
し
や

主
体
的
な
学
び
を
通
し
て
、

自
己
肯
定
感
を
高
め
ま
す
。

元
幼
稚
園
施
設
な
の
で
、広

い
体
育
館
が
特
徴
。適
度
な

運
動
で
健
康
に
過
ご
せ
る

体
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

　

登
校
は
、週
1
日
か
ら
毎

日
ま
で
選
択
で
き
ま
す
。

　

代
表
の
大
槻
さ
ん
は
、

「
最
初
は
10
分
で
も
来
て
ほ

フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル

    

F
l
o
w
e
r(

フ
ラ
ワ
ー
）

枚
方
市
招
提
北
町

11月8日（土）10時～11時30分

相談・見学
無料体験
受付中▶

対象は小・中・高校生

☎080-1487-4477

枚方市招提北町
3-1518-1
（第2ローズ幼稚園跡2F)
来校者用駐車場有り

info@school-flower.space

し
い
。自
分
を
大
切
に
、楽

し
く
元
気
に
、一
歩
を
踏
み

出
せ
る
場
に
」と
話
し
ま
す
。

　

ま
ず
は
不
登
校
親
の
会

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。一
緒

に
思
い
を
話
し
ま
せ
ん
か
。錦鯉の餌やりも

京都↑

1

新大池

　　　　とうかえでの道 ニトリ
モール

中の池
公園

ロ
ー
ソ
ン

ココ

船橋

招提口

家具団地前

招提

不登校親の会　不登校親の会　
参加無料

予約不要・途中入退室OK

ご本人、小さなお子様同伴可

12月末迄・入校金が0円

生徒随時募集中生徒随時募集中

広びろ体育館体つくり運動

対話的な学
び

4月開校
！

NEWNEW
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多
く
の
人
が
集
い
楽
し
み
、

感
動
し
た
大
阪
・
関
西
万
博
。

閉
幕
間
近
の
10
月
11
日
、万

博
を
き
っ
か
け
に
取
り
組
ん

で
き
た「
ひ
ら
か
た
万
博
」

の
集
大
成
イ
ベ
ン
ト「
ま
た

き
て
ね
、枚
方
。」が
ニ
ッ
ペ

パ
ー
ク
岡
東
中
央
、市
役
所

周
辺
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
枚
方
市
か
ら

万
博
に
出
展
し
た
特
産
品

の
ブ
ー
ス
や
展
示
、ス
テ
ー

ジ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
も
集

結
。旧
市
民
会
館
の
ロ
ビ
ー

に
は
、絵
本
・
切
り
絵
作
家

で
市
P
R
大
使
の
た
け
う

ち
ち
ひ
ろ
さ
ん
と
子
ど
も

た
ち
が
廃
材
を
活
用
し
て

制
作
し
、万
博
会
場
で
披
露

し
た「
未
来
の
枚
方
の
ま
ち
」

を
展
示
。子
ど
も
が
制
作
に

参
加
し
た
け
れ
ど
、万
博
に

見
に
行
け
な
か
っ
た
家
族

も
こ
の
場
で
見
る
こ
と
が

で
き
、迫
力
に
喜
び
の
声
も
。

　

同
じ
く
万
博
に
出
演
し

た
市
立
中
学
の
合
同
バ
ン

ド
の
演
奏
や
、ス
タ
ー
ダ
ス

ト
河
内
に
よ
る
盆
踊
り
イ

ベ
ン
ト
で
は
、来
場
者
が
ス

テ
ー
ジ
前
に
集
ま
り
、大
き

な
拍
手
と
声
援
を
。「
ま
た
、

会
い
た
い
！
」。皆
が
こ
の

イ
ベ
ン
ト
を
満
喫
し
、万
博

の
閉
幕
を
惜
し
み
ま
し
た
。

ありがとう、
    大阪・関西万博
ありがとう、
    大阪・関西万博

ニッペパーク岡東中央などで
「ひらかた万博」イベント　
ニッペパーク岡東中央などで
「ひらかた万博」イベント　

枚方でフィナーレ盛大に！枚方でフィナーレ盛大に！

地域企業連携の「不器用ファクトリー」
万博での体験ブースを再現！

枚方ならではのグルメを
楽しめるブースも多数

マイライフ新聞社
☎072-859-3332（平日9時～17時）

毎月第3・第４土曜日
10時～12時
 　※11月は15・22日

講師の朗読と解説で文学を
味わう会です

11/11（火） 「耳なし芳一」
11/18（火） 「雪女」
 共に10時～11時30分

まずは体験から！

朝ドラ「ばけばけ」の怪談を楽しむ

参加費 ： 1,000円
持ち物 ： 鉛筆（シャーペン可）・消しゴム
参加費 ： 1,000円
持ち物 ： 鉛筆（シャーペン可）・消しゴム

月謝／ 3,300円 
（入会金なし）

枚方市津田西町2-31-21（JR学研都市線 「津田」駅徒歩7分）
マイライフカルチャー
◀LINE

LINE
申込み

生徒さん
作品
生徒さん
作品

マイライフカルチャー 教室

好奇心いっぱいに学んでみよう！
さあ、気軽に始めてみよう！

ヨミハン大津ビル2F 多目的ホール　

カルチャー

はじめての 水彩画教室 歴史講座＆自然観察！津田文学サロン・体験会NEW

小豆の“祖先”に出会う！
フィールドワークで成長観察も

11/10（月）

マイライフ歴史コラムでおなじみ植田先生と
古代の小豆「ヤブツルアズキ」  （小豆の原種）
について学び、津田の畑へ行き観察します。

描きやすいモチーフを用意して、水彩画の技
法などわかりやすくご指導します。みなさん
自分のペースで楽しく描かれています。気軽
にはじめてみませんか？

9時30分～12時

まち
ゼミ

教室・体験会を
開きませんか

体験会パック料金あります体験会パック料金あります

会場
申 込
問合せ

参加費 ： 無料
定　員 ： 5人
講    師 ： 植田 正幸

参加費 ： 無料
定　員 ： 5人
講    師 ： 植田 正幸

講    師 ： 村田 美穂今月からコラムスタート！
歴史漫談コラム執筆中マイライフのグラフィックデザイナー

第
二
京
阪
道
路

JR
学
研
都
市
線

1

307

至藤阪駅

至津田駅

↑

↑

アル・プラザ
枚方

津田
中学

京都
銀行

～ ～ ～～

会場

池之宮北

教
室
ス
タ
ー
ト

　
　
　
に
最
適
！

教
室
ス
タ
ー
ト

　
　
　
に
最
適
！

教
室
ス
タ
ー
ト

　
　
　
に
最
適
！

教
室
ス
タ
ー
ト

　
　
　
に
最
適
！

参加費 ： 各回1,000円
　　　   　（教材費含む）
定　員 ： 各回10人 
講    師 ： 松本英太郎（SF・ホラー作家）

参加費 ： 各回1,000円
　　　   　（教材費含む）
定　員 ： 各回10人 
講    師 ： 松本英太郎（SF・ホラー作家）

会場も告知もまとめて
マイライフにおまかせ
会場も告知もまとめて
マイライフにおまかせ

マイライフ 2月号の
「カルチャー特集」
掲載広告募集中！

マイライフ 2月号の
「カルチャー特集」
掲載広告募集中！

ひらかた病院から徒歩5分、
自家製ホワイトソース・デミグ
ラスソースは絶品。全て手作り、
時間と手間をかけた多彩な
洋食メニュー。テイクアウトも。

  京阪「宮之阪」駅 徒歩15分

肉と米が美味しくて安い！お
肉は一切冷凍なし、部位ごと
に熟成。お米は店内で精米＆
注文後に釜炊き。HPから順番
受付がおすすめ。（EPARK)

  京阪「枚方市」駅 車で12分

焼肉ホルモン
ざくろ 枚方香里園店

枚方市中宮本町 3-11 ☎072-849-8026  P有料（近隣） 枚方市香里ケ丘 3-3-3  ☎072-896-8851  P無料 35 台

こだわり焼肉＋炊きたて釜飯

カレー喫茶 エルディオス

枚方市宮之阪 3-6-1 2階  ☎090-3995-5799  P有料

遊べるカレー屋！イベントも！創業1972年！老舗洋食店

GG 地 元OO
GG OO グルメ探検隊グルメ探検隊コラボ

『地元のお店を応援したい！』とスタートした
北河内の穴場グルメを紹介。
車移動のグルメ探しに便利、駐車場も詳しく案内！

北河内（大阪）グルメ探検隊
お店の詳細は
インスタグラムで▶

グルメ企
画

洋食専門店 くろくろ

6月オープン

何度も食べたくなるスパイ
スカレー。あいがけもトッピ
ングも自分流に！初めての方
も楽しい店主が迎えます。
楽しく美味しく健康に！

    京阪「宮之阪」駅 すぐ！
パークサクラ
宮之阪駅前（ ）

店主の人柄や
お店の雰囲気もわかる！

　主催：枚方市商業連盟

第12回

　

商
店
主
が
講
師
に
な

り
、一
般
の
人
に
専
門
の

知
識
や
コ
ツ
を
無
料
で

教
え
る
、枚
方
の
得
す

る
ま
ち
の
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

「
ひ
ら
か
た
ま
ち
ゼ
ミ
」

が
10
月
10
日
に
ス
タ
ー

ト
、全
50
講
座
！

　

体
の
歪
み
の
原
因
を

知
り
、姿
勢
美
人
を
目

指
す
講
座
、介
護
に
直

面
し
た
時
の
窓
口
の
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

で
の
講
座
の
ほ
か
、隠

れ
家
的
な
お
店
で
ワ
イ

ン
の
秘
密
を
聞
き
な
が

ら
試
飲
を
楽
し
ん
だ
り
。

ま
た
、八
幡
市
の
ま
ち
ゼ

ミ
と
コ
ラ
ボ
も
！
八
幡
市

の「
サ
ク
ラ
の
お
う
ち
パ
ン

教
室
」が
監
修
、「
北
村
み
そ

本
家
」で
手
作
り
パ
ン
に
味

噌
を
合
わ
せ
た
メ
ニ
ュ
ー

を
試
食
し
、醗
酵
の
奥
深
さ

を
知
る
講
座
も
。知
識
を

教
え
て
も
ら
う
ほ
か
、体
験

や
グ
ル
メ
の
楽
し
み
な
ど

内
容
は
様
々
で
す
。

　

期
間
は
11
月
10
日
ま
で
、

受
講
可
能
な
講
座
も
あ
り

ま
す
。ぜ
ひ
ト
ラ
イ
し
て
！

詳しくは

公式LINE
まちゼミ
情報も▶

※予約制・枚方市
　以外の方も
　参加できます

11/10まで開催中！

まだ間に合う！参加してね

枚方市
商業連盟▶

　

韓
国
の
百
済
地
域
が
、枚

方
市
と
古
墳
時
代
か
ら
関

わ
っ
て
き
た
と
い
う
話

は
ま
だ
ま
だ
続
き
ま
す
。

　
「
白
村
江
の
戦
い
」の

翌
年
6
6
4
年
、難
波

（
上
町
台
地
）に
百
済
王
善

光
ら
を
住
ま
わ
せ
た
と
の

記
述
が
資
料
に
見
え
ま
す
。

「
白
村
江
の
戦
い
」は
学
校

で
習
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、

日
本
は
滅
亡
し
た
百
済
の

復
興
を
は
か
る
た
め
、大
規

模
に
海
外
派
兵
す
る
の
で

す
が
、そ
の
国
力
に
よ
る
戦

闘
能
力
の
差
は
い
か
ん
と

も
し
が
た
く
、唐
・
新
羅
連

合
軍
と
の
海
戦
に
よ
っ
て
、

日
本
・
百
済
遺
民
連
合
軍
は

コ
テ
ン
パ
ン
に
や
ら
れ
て

し
ま
う
の
で
す
。唐
の
軍
船

は
と
て
も
巨
大
で
、甲
板
上

に
は
綱
に
錘（
お
も
り
）を

付
け
て
回
転
で
き
る
ク

レ
ー
ン
を
装
備
し
、漕
ぎ
寄

せ
る
日
本
の
準
構
造
船
に

錘
を
落
下
さ
せ
、次
々
と
沈

没
さ
せ
ま
し
た
。

　

私
は
こ
の
無
謀
と
も
い

え
る
派
兵
の
背
景
に
つ
い

て
、当
時
の
飛
鳥
に
あ
っ
た

王
権
と
百
済
は
、血
脈
も

あ
り
深
く
親
密
な
関
係
に

あ
っ
た
こ
と
に
疑
い
の
余

地
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。わ
が
国
は
、百
済
か
ら

も
た
ら
さ
れ
た
、優
れ
た
技

術
や
文
化
・
国
際
情
報
な
ど

を
積
極
的
に
吸
収
し
、徐
々

に
東
ア
ジ
ア
の
一
員
と
な

る
べ
く
国
作
り
に
邁
進
し

て
い
く
の
で
す
が
、そ
の
発

信
地
で
あ
る
百
済
が
唐
と

新
羅
連
合
軍
に
よ
る
侵
略

の
中
、消
滅
し
て
し
ま
う
の

で
す
！

　

こ
の
東
ア
ジ
ア
に
風
雲

急
を
告
げ
る
百
済
の
滅
亡

は
、わ
が
国
の
窮
地
に
他

な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。こ

の
敗
戦
の
結
果
、亡
国
の

民
と
な
っ
た
百
済
遺
民

が
大
挙
し
て
日
本
に
渡
来

し
…
ど
う
な
っ
て
い
く
の

か
は
、次
回
お
話
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

考古学研究家
植田 正幸

歴歴 漫漫談談

考
古
学
・
古
代
史
探
訪

サ
ー
ク
ル
顧
問
・
専
任
講
師

同サークル
の活動
ブログは
こちら↓

漕
ぎ
出
で
て
、大
敗
！

 

「
白
村
江
の
戦
い
」

は
く
す
き
の
え

　

9
月
よ
り
朝
ド
ラ「
ば
け

ば
け
」が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。そ
れ
に
ち
な
ん
で
、

小
泉
八
雲
と
小
泉
セ

ツ
に
関
連
し
た
エ
ピ

ソ
ー
ド
を
中
心
に

語
っ
て
い
き
ま
す
。

　

明
治
23（
1
8
9
0
）年

の
4
月
の
あ
る
日
、文
明
開

化
後
の
横
浜
の
街
を
一
台

の
人
力
車
が
駆
け
抜
け
て

ゆ
き
ま
す
。座
席
か
ら
身
を

乗
り
出
す
よ
う
に
し
て
辺

り
を
見
て
い
る
西
洋
人
の

男
性
。

　

彼
の
名
は
ラ
フ
カ
デ
ィ
オ・

ハ
ー
ン
、後
の
小
泉
八
雲
で

す
。ギ
リ
シ
ャ
生
ま
れ
の

ア
イ
ル
ラ
ン
ド
人
だ
っ
た

彼
は
、ア
メ
リ
カ
合
衆
国
か

ら
通
信
員
と
し
て
来
日
す

る
と
す
ぐ
人
力
車
を
雇
っ

て
横
浜
の
街
へ
く
り
出
し

た
の
で
す
。ニ
ュ
ー
オ
ー
リ

ン
ズ
万
博
の
展
示
を
見
て

以
来
、彼
に
と
っ
て「
日
本
」

は
神
秘
の
宝
庫
と
し
て

憧
れ
の
国
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。

　

初
め
て
見
た
東
洋
の
街

並
み
を
ハ
ー
ン
は「
小
さ
な

妖
精
の
国
の
よ
う
だ
」と
言

い
表
し
て
い
ま
す
。そ
の
中

で
も
彼
の
心
を
惹
き
つ
け

た
の
は
、日
本
の
文
字
の
美

し
さ
で
し
た
。

　

店
舗
の
の
れ
ん
や
店
員

の
着
物
に
染
め
抜
か
れ
た

文
字
は
、も
ち
ろ
ん
彼
に
は

意
味
が
わ
か
ら
な
か
っ
た

で
し
ょ
う
が
、だ
か
ら
こ
そ

「
妖
精
の
魔
法
の
呪
文
」の

よ
う
に
見
え
た
の
か
も
知

れ
ま
せ
ん
。「
こ
れ
ら
の
表

意
文
字
に
は
、図
案
で
は
持

つ
こ
と
が
で
き
な
い
均
斉

の
と
れ
た
美
し
さ
が
あ
る
」

と
述
べ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
が
何
気

な
く
見
て
い
る
日

本
の
文
字
の
美
し

さ
を
、ハ
ー
ン
は
曇

り
の
無
い
目
で
来
日
の
最

初
に
見
抜
い
て
い
た
の
で

し
た
。

四
條
畷
高
校
教
諭
・
牧
野
高
校

校
長
等
を
経
て
2
0
1
9
年

作
家
デ
ビ
ュ
ー
。

第
６
回 

西
の
正
倉
院
み
さ
と

文
学
賞
受
賞

日
本
推
理
作
家
協
会  

会
員

枚
方
市
津
田
在
住

��������

��������

クトゥルー先生の

「ばけばけ」
　 こぼれ話

小
泉
八
雲
の
愛
し
た

  

日
本
の
文
字
の
美
し
さ

『
ば
け
ば
け
』ヒ
ロ
イ
ン
の
夫
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11/23(日・祝) 10時～16時
入場無料　※雨天中止
会場：正面入口前野外ステージ
アニソンライブなどステージイベントに
コスプレイベントも！

イズミヤショッピングセンター枚方でアニメイベント！
プチ アニコス枚方

詳しくは公式Xで▶

地元に注目！行ってみよ！

催し・コンサート・スポット情報

このマークの催しはマイライフで
受付・申込はマ イ

ライフ

☎

※返送された場合の配送料は再度ご負担お願いします

1週間以内に郵便局の払込取扱票でお振込ください。

窓口販売

☎072-859-3332

払込取扱票 00900-8-68978
加 入 者 名 マイライフ新聞社
他銀行から 〇九九店 0068978

ゆうちょ銀行（当座）

枚方市津田西町2-31-21
(電話・窓口共に平日9時～17時)

振
込
先

マ イ
ライフ

☎

地元に注目！行ってみよ！

催し・コンサート・スポット情報

レコード・CD 買取します♪

スノー・レコードは想い出を大切に
お預かりします。ぜひ、お託しください
レコード・CD・DVDほか。
邦楽でも洋楽でもオール
ジャンル買取いたします。
お気軽にお問合せください。

☎06-4862-4684
スノーレコード 検索

名曲で彩る音楽のクリスマスプレゼント
12/7（日）   15時　全席自由 
　大人 2,800円     ４歳～小学生 1,800円
    ※共に税込・当日は200円増　※4歳以上入場可

マリンバ 今堀有理　ピアノ 平石那月　
ゲスト：チェロ 福田奈央子
♪戦場のメリークリスマス・クリスマスメドレー ほか

　チケットはマイライフか電子チケットで→
　　（本公演は送料・手配料130円別途要）

主催・問合せ：
　　マリンバコンサート実行委員会
☎ 050-1720-8115  

11/22（土） 10時～19時・23（日・祝） 10時～17時
会場：枚方市立生涯学習交流センター 大集会室
　　　（ステーションヒル枚方 5階）

小原流・華道日本未生
古流松藤会・嵯峨御流
未生流・未生流庵家
未生流中山文甫会

主催：枚方市茶華道協会

枚方市茶華道協会　華展
花のシンフォニー

クリスマスに聴きたいマリンバコンサート
枚方市総合文化芸術センター ひらしんイベントホール

ねやがわイルミネーション2025
京阪「寝屋川市」駅前 東西ロータリー周辺

　　　　

今年で7年目! 光と夢があふれる街
「ねやがわイルミネーション2025」開催中
市立中央小学校の児童が製作した「切り株サ
ンタ」たちがクリスマスムードを盛り上げます。

2026年 1/11(日）        まで
点灯時間：16時30分～24時
※10/28までは17時30分点灯開始

イルミネーション監修は全国でご活躍の照明デザ
イナーである（株）LEM空間工房 長町志穂代表

主催：アドバンス寝屋川マネジメント（株）　　 
　　 （都市再生推進法人）
共催：(株)ＯＤＡ
後援：寝屋川市、寝屋川市教育委員会、
　　　北大阪商工会議所

入場
無料

公式キャラクター　
七星カノン

出場者
 募集！

第49回  新春走ろうかい
ひらかたハーフマラソン

11/3（月・祝） 申込締切！お早めに！
2026年 1/12（月・祝 成人の日） 
会場：淀川河川公園 枚方地区

 ・ 二十歳の部 ・ 小中学生男女の部(年齢別、各2km）
 ・ 一般男女ハーフマラソンの部(21.0975km）
 ・ 一般男女10km、5kmの部
 ・ ジョギングの部（2km）

お申込はインターネットで 
ランネットまたはスポーツエントリー

※参加賞有りのエントリーは10/19で
　締め切りました。

主催・問合せ：公益財団法人 枚方市スポーツ協会
☎072-898-0200（大会事務局）

枚方市友好都市交流都市
物産展2025

グルメや特産品が枚方に大集合！
11/22(土)     11時～16時
 　 23(日・祝) 10時～15時

会場：ニッペパーク岡東中央
　北海道別海町、高知県四万十市など、
　枚方市友好・交流6都市の名産が勢ぞろい！

問合せ：枚方市観光交流課
☎072-841-1357

▶
詳
細
は
H
P

▶
出
場
申
込

▶
詳
し
く
は

　
枚
方
市
H
P

交野市で活動中の女性バドミントンチーム
バドミントンを楽しみたい方、

試合に出たい方、大歓迎です！

　　　　　　まずは体験から

バドミントンサークル スピード

◀詳細・体験申込

体験
受付中

★

☆

赤ちゃんの掲載ご応募ありがとうございました！赤ちゃんの掲載ご応募ありがとうございました！

こんにちは！
赤ちゃん

お兄ちゃん
お姉ちゃんと
仲良く元気に
育ってね！

これからたくさん
思い出作ろうね♪

笑顔いっぱい
元気に育ってね┻

あきら

玲ちゃん

R6.8.2生まれ

すい

翠彩ちゃん

R7.1.1生まれ

我が家の
癒し担当、

だいすきよ┻

あづきちゃん

R6.10.22生まれ

ひなみ

日菜実ちゃん

R7.7.4生まれ

0～3歳までの子どもさんの
写真を募集します。名前、ふ
りがな、生年月日、住所、電話
番号、親の名前、コメントを
記入してマイライフ新聞社 
｢こんにちは！赤ちゃん」係へ
（メールで受付）
mylife@mylife-np.com 
※紙面の都合で掲載が遅れ
たり、掲載できない場合もあ
ります。

赤ちゃん募集 !

＜ご注意＞営業時間や催し、企画が変更
になる場合があります。

ソフィアモール
焼肉特急　松井山手ソフィアモール駅店
　　　　　　　 特急レーンで料理が届
く楽しさ！単品390円～美味しい焼肉
がリーズナブルに食べられます！
◎営業/平日：11時～15時、17時～22時15分
　　　土日祝：11時～22時15分　　　
……………………………………

エディオン  松井山手店
冬の準備は大丈夫ですか？エディオン
では多数の暖房商品をご用意していま
すのでご自宅に合った暖房商品をお選
びいただけます。またインフルエンザ対
策に空気清浄機、加湿器なども多数取り
そろえています。　 ☎075-972-0070
……………………………………

眼鏡市場
見え方相談承ります。見え方のストレス
から体の疲労を感じる方が多くなってい
ます。お客様のライフスタイルに合わせ
たレンズをご提案、日常生活のお困りご
とを解決します。遠近、中近、近々両用レ
ンズでも追加料金なしの眼鏡市場へお立
ち寄りください。     ☎075-972-3858
……………………………………

キリン堂
肌寒い季節になってきました。自律神経
の乱れで、肩こりや疲れを感じていたら、
血行不良が原因かも。冷えやむくみの
お悩みは、ぜひキリン堂の登録販売者に
ご相談ください。     ☎075-971-3611

11月1日（土）～30日（日）
ショッピング情報

CHROMNAIL.クロムネイル
期間限定！ネイルモニター様募集中
◎ハンドジェル【4,500円ワンカラー
アート1本付】◎フットジェル【4,500円
ワンカラー】◎ハンドケア【2,000円】
Jr.ネイリストが担当します。お気軽に
お問い合わせください♪　　

☎070-8909-4450
……………………………………

スタジオコフレ松井山手スタジオ
Slow Photoを、撮ろう。写真館・フォト
スタジオとして、家族のペースに寄り添
いながら、お子さまやご家族、そして私
たち自身の思い出になれるような場所
を目指して。　　 ☎050-1864-0563
……………………………………

松井山手ゴルフスクール
平日限定で50分の体験レッスンを通常
2,200円のところ無料で実施中！11月末
までの期間限定。随時会員様も増加中！
この機会に快適なインドアゴルフを体験
しませんか？         ☎075-950-4214
……………………………………

ザ・ダイソー
店内はクリスマス商品で華やかな売場に
なってます。来年度のカレンダーやスケ
ジュール帳、冬物アイテムも充実してい
ます。ご家族おそろいでお買い物をお楽
しみください。ご来店お待ちしています。            

 ☎082-420-0100
……………………………………

ノムラクリーニング
ありがとうセール＝17日（月）～ 24日
（月・振休）会員になると、レギュラーコー
ス＆VIPコース 25％ OFF。12時までの
お預かりで翌日17時お渡し! ! アイロン
不要の形状記憶折り目加工が25%OFF＝
30日（日）迄      　☎090-1144-7635

MAILE パーソナルジム
全米認定の資格保有トレーナーのマン
ツーマン指導！主婦やOLさんに人気の
パーソナルジムです。ご自身のペースで継
続でき、食事サポートも!あなたの “なり
たい”をかなえます。  ☎075-972-6656

 …………………………………… 
タージマハル・エベレスト
ランチもディナーも本場のカレーが楽し
める、インド・ネパールレストラン。マイラ
イフ持参でランチ50円、ディナー15％
OFF（11月末まで）   ☎075-748-9122

枚方ビオルネ
◆ひらかたDASH9開催＝16日(日)10
時～岡本町公園 ビオルネンもやってく
るよ！◆Xmasワークショップ開催＝
16(日)11時～ 1階イベントスペース
オーナメントや光るペンライト
を作ろう!  ※詳しくはHPで→
◎営業／ 10時～ 20時、
　地下食品売場のみ9時～20時
　※一部対象外の店舗あり
　　
フレンドマート交野店　
◆スガキヤ交野店OPEN！好評営業中
◆ＨＯＰマネーのお支払いでＨＯＰポイ
ント３倍進呈＝毎週火・土曜、29日（土）ま
で◆ガラポン抽選会開催＝15日(土)・
16日(日)・17日(月)※8日(土)～ 12日
(水)に抽選補助券配布。詳しくは店頭
ポスターで
※各種イベントは、平和堂アプリ
かフレンドタウン交野HPで→
◎営業／ 9時～ 21時　
　専門店10時～20時（一部専門店により 
　営業時間が異なります）
◎休まず営業　　　☎072-895-7861

アル・プラザ香里園（平和堂）
◆HOPマネーのお支払いでHOPポイ
ント3倍進呈＝毎週火・土曜、30日（日）
◆毎週火曜HOPマネーチャージ、毎日
HOPアプリチャージ共に1万円毎に50P
進呈◆①アイケア元気サロン＝5日（水）・
19日（水）②ひかり体操教室＝11日（火）
③アプコル健康塾＝26日(水)①②③
14時30分～15時④ねやちょ筋測定会
＝11日(火)10時～12時30分(予定)
すべて2階通信携帯売場前◆衣料品・
くらしの品　HOP会員様特招会＝7日
(金)～11日(火)HOPマネーのお支払
いでHOPポイント5倍進呈◆クッキン
グサポート＝週4～6回 1階青果売場前
◎営業／ 10時～ 21時    　
◎休まず営業　　　☎072-835-6600

アル・プラザ枚方（平和堂）
◆毎週火曜HOPマネーチャージ1万円
毎に50P。毎日HOPアプリクレジット・
銀行チャージ1万円毎に50P進 呈◆
HOPマネーのお支払いでHOPポイン
ト3倍＝毎週火・土曜◆毎月11日（ワン
ワンデー）22日（ニャンニャンデー）
ペットフード各種2割引◆らぶきっず
イベント＝毎週日曜15時30分～ 2階子
供服売場横◆ひらかた元気くらわんか
体操＝毎週木曜10時10分～ 3階上り
エスカレーター横
◎営業／ 10時～20時30分
◎休まず営業　　　☎072-896-1100

アドバンスねやがわ1・2号館
◆車でご来店のお客様は「パークアド
バンス駐車場」へ！京阪「寝屋川市」駅
へも徒歩1分♪アドバンスねやがわ1号館
（イズミヤ食品・i-closet衣料品・ホーム

グッズ売り場・ココカラファイン・アル
テスタ・ダイソー・スリーピー・アバンティ
ブックセンター）、2号館（一部店舗を除く）
で500円以上お買い上げで1時間無料券
進呈※ご利用は駐車券1枚につき2枚ま
で、同一店舗の券は不可。また、24時間
駐車券3枚セットを2,400円で発売中、
1,200円お得！詳しくは
パークアドバンス係員まで、
　　　　　   またはHPで→
パークアドバンス （駐輪・駐車場）
◎営業／6時～23時

☎072-820-2564

イズミヤショッピングセンター枚方
◆第4回パン・スイーツマルシェ＝22日
（土）・23日（日・祝）10時～16時　1階中央催
事場 枚方市・交野市・京都の美味しいお店
が大集合！◆【PIGMY】キッズダンス＝
22日（土）10時～正面入口前野外ステージ
◎営業／ 9時30分～21時
◎休まず営業　　  　☎072-898-7051

イオン枚方店
◆今月はブラックフライデーが始まり
ます。この機会にお得にお買い物しませ
んか?乾燥対策の保湿化粧水やクリーム
は1階化粧品売場、あったかストールや
手袋は2階衣料品コーナーにご用意。
ほっと一息、お鍋やシチューのあったか
メニューは地下食品コーナーにお越し
ください◆イオンのお得なお買い物ア
プリはお持ちですか？毎日のお買い物
にクーポンが使えます。
◎営業／地下食品売場　9時～23時
　1・2階 10時～ 20時
  （1階調剤薬局のみ 9時～20時）
◎休まず営業　 　  ☎072-843-0048

10/16OPEN！
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プレテスト会 をきっかけに、受験、合格、入学へ

 中学受験本番間近、常翔啓光学園では中学受験者を対象に
「プレテスト会」を実施します。同校の入試本番と
「同じ時間」「同じ教室」「同じ科目」※でテストに挑みます。

1年　讃岐 武文さん

1年　前田 芽依さん

子どもの能力・適正に応じて選ぶことができ、「将来の夢」をカタチにできる私立中学校の学び。
そのためには受験を乗り越える必要があります。まずは、プレテストを受けてみませんか？

在
学
の
1
年
生
2
人
か
ら
、

受
験
生
に
向
け
て

プレテスト受験者で希望者を対象に、「フォローアップ特別会」を実施し
ます。プレテストの結果をもとに先生が子ども・保護者と面談、対策を
アドバイス。個々に応じて点数が伸ばせる部分や、弱点克服のポイント
などを助言し、入試直前の冬休みの追い込み、意欲アップにつなげます。
また先生との交流でより詳しく学校を知るきっかけにも。

結果が大きな自信に

私立中学校の入学を目指し、いくつかの
学校の受験を想定する中で、地元でなじみ
のある、常翔啓光学園の 「プレテスト会」を
受けました。
  その結果が良かったので、自信に
　つながり、フォローアップでの先生の
   助言でさらに自信がつきました。
 先生たちも楽しくて、色々なことに意欲が
 湧き、入学して本当に良かったです！　

学校を知るきっかけに

  自宅近くで、以前からよく知っていた
 学校だったので、「プレテスト会」に参加。
学校の雰囲気をよく知ることができ、
理科が大好きなので、サイエンス部に
惹かれ入学を決心しました。
今はさらに興味が広がり歴史研究部
にも入部。合宿などの活動もあります。
  この学校で良かった！
　学校生活も部活も楽しんでいます。

11 / 8（土）
プレテスト会（小6生対象）

11 / 15（土）・22（土）
フォローアップ特別会

同時開催 学校説明会

8：30～ 11：30（2科）
8：30～ 12：30（3科）

各種イベントの
お申込みはこちらから

（保護者対象）

随時（9：40～15：00）

中学1年
特進選抜コースの

“夏”
Pick up!

H
P
は
こ
ち
ら
▶

枚方市禁野本町1丁目13番21号
TEL 072-807-6632（入試部）

中学校・高等学校

本番さながらの雰囲気、緊張感の中で、力試しを！

万全のフォローで、受験体制を整えて

※国･算2科目または国･算･理3科目で実施

夏休み後半 8/17～19に
京都市内のホテルで
スタディキャンプへ。
2泊3日で勉強漬け！
合間には京都の
まちを散策、夜は
同級生と交流も
深めました。

勉強にまい進！
8/30に開催の中高合同文化祭「啓光祭」
では、1年生はグループで壁新聞を作成し、
プレゼンテーション。讃岐さん、前田さん
共に、前向きにチャレンジ！
讃岐さんのグループのテーマは「万博につ
いて」。万博の歴史、物販の価格高騰などの
秘密を探りました。
前田さんのグループは「多様性とLGBTQ
について」。性自認の種類や割合などを
調べ、難しい問題に切り込みました。

プレテストにチャレンジ！
受付中・参加無料

ご都合の良い時間をお選びください

文化祭で探究学習も

常翔啓光学園中学校・高等学校

日曜

古物商営業許可番号 大阪府公安委員会 第62229R035962号

10時〜18時受付
リサイクル寿

 0120-41-8739
よ い は な さ く

Free Dial

「マイライフ見たよ」と
お電話ください

 kotobuki.kaitori@gmail.com
メール査定もOK休

不用品 買取します
査定額に自信あり！

HP▶

または

1,000円で

マイライフ配布エリアの皆様に！先着200名様大好評です！

お電話1本でお伺いします♪

※キャンペーン初めての方のみ申込可

マイライフ配布エリアにお住まいの方は、出張無料で買取します。
処分できなかった衣類、買取してもらえなかった着物など

現金化できます！ （下着、極端に汚れている作業服などは不可）
　※買取したものは返却不可　
　※他エリアの方もご相談ください

いらなくなった衣類
着物・帯 など（1袋に10点まで）

衣類
1袋分

5着からO K
45ℓゴミ袋

出張
無料

1世帯1回1袋限り

シ
ミ・汚
れ
OK
!必ず出張買取します！

圧倒的な顧客数と販売力で
売主様の力になります !!

全国グランプリ第1位 
近畿エリア第1位の

販売実績!

スピード査定スピード査定
相談・査定無料相談・査定無料

スマホで今スグ査定人工知能が
自動で査定 ハウスドゥ 津田 売りたい

10秒

No.1おかげさまで
仲介販売売上
近畿エリア

家・不動産の売却 なら 
      ハウスドゥへ！！

空き家
問題！
住み替

えに！
すぐに

現金化
！
高価買

取り！

戸 建 マンション 土 地 収益物件

ハウスドゥ
イメージキャラクター

古田 敦也 氏

ハウスドゥ
イメージキャラクター

古田 敦也 氏

寝屋川市八坂町９-３-１F（京阪「寝屋川市」駅 徒歩6分）
営業時間／10時～20時　定休日／火曜、水曜

0120-13-1144通話料無料

全国ネットワーク722店舗ハウスドゥ （オープン準備中含む）2025年7月末現在

株式会社 Neo 不動産販売 仲介 売買
大阪府知事（2）第 61431号   （公社）全日本不動産協会会員（公社）不動産保証協会会員（公社）近畿地区不動産公正取引協議会加盟

枚方市岡東町4-8（京阪「枚方市」駅 徒歩3分）
営業時間／8時～21時　定休日／水曜

0120-55-7173ハウスドゥ
枚方市駅前
ハウスドゥ
枚方市駅前 枚方市楠葉並木1丁目38-10-103

営業時間／10時～20時　定休日／水曜

0120-64-1088通話料無料通話料無料

枚方市津田西町3丁目1-3
営業時間／9時30分～20時　定休日／水曜

0120-08-9038通話料無料ハウスドゥ
津 田

ハウスドゥ
津 田

ハウスドゥ
京阪くずは
ハウスドゥ
京阪くずは

ハウスドゥ
京阪寝屋川
ハウスドゥ
京阪寝屋川

近畿エリア仲介販売売上近畿エリア仲介契約件数全国店舗総合ランキング 近畿エリア仲介契約件数近畿エリア仲介販売売上

第14回全国FC大会 第16回全国FC大会※第15回全国FC大会は不参加

L
I
N
E
登
録

枚方で19年、地域で愛されるサロン

も専属メイクアップアーティストからのアドバイスも

☎072-844-3407
10時～20時（最終受付18時）不定休　Ⓟ3台

枚方市東田宮1-3-30
枚方田宮店POLA THE BEAUTY

美肌ツヤ肌×眉メイクで印象アップ

市役所

枚方スイミング
スクール

ラポール
ひらかた 警察署

消防署
ビオルネ

ココココ N

枚方市駅

メイクスキルアップレッスン 「印象チェンジ」 

ボディケア・セルフエステレッスン 「癒し＆整え」 

♦エステティシャンコース
♦美容アドバイザーコース

※参加無料
　週1回～

美容の仕事に興味のある方

ボディメイクトレーナーの身体チェックもボディメイクトレーナーの身体チェックも （約６０分）（約６０分）

各3名限定

11月秋の
レッスン
参加無料

（プレゼント付）

体験
レッスン 随時開催・要予約

（約６０分）（約６０分）

H
P
▶

550円

HCCテニスアベニュー

子ども（4歳～）からシニア世代まで

体験 レッスン テニス＆ソフトテニス

P無料

ジュニ
ア

レッス
ンジュニ
ア

レッス
ン テニス＆ソフトテニス

レッスン開講♪
テニス＆ソフトテニス
レッスン開講♪

レンタルコート
あります

枚方カントリー内のテニススクール 第二京阪
側道すぐ

申込

入会の方
特典あり

　　072-858-8339
枚方市杉北町1-4622京阪バス「枚方カントリー　」 すぐ

枚方
カントリー

第二京阪

至大阪

至
京
都

山
手
幹
線 307
中村
病院

長尾東トンネル

N★ココ

JR長尾
（体験後1ヶ月以内に

入会の方）

R8.1月末まで

マイライフ特典マイライフ特典
体験料

キャッシュバック

テニス

スポーツの秋

　スタートしませ
んかスポーツの秋

　スタートしませ
んか

街
恋

枚方で
  出会う

2/8 日2026

枚方市総合文化芸術センター ひらしんイベントホール

参加受付  11/14（金）～（詳細はHPで）

京阪「枚方市」駅北口 徒歩5分

10時30分～
15時～

概ね 40歳～60歳
20歳～概ね 40歳

第1部
第2部
対象：20歳以上の独身男女

(予定）

(予定）

※枚方市以外の方もOK

ひらコンHP▲ひらコンHP▲

参加者募集！参加者募集！参加者募集！参加者募集！

バレンタイ
ン

イベント      ひらコン      ひらコン      ひらコン      ひらコン
恋活パーティー恋活パーティー恋活パーティー恋活パーティー “謎解き”

ゲームも
“謎解き”
ゲームも

マイライフ出会いサポート事業部主 催
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